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Die Ergebnisse der kiirzlich abge-

schlossenen Langzeitstudie von
| Prof. Dr. Bordia, Tagore Medical
| Collegein Udalpur, Indien, kénnen
(berzeugen: Knoblauchdl ist eine
nachweislich niitzliche Ergédnzung
in der Herzinfarkttherapie, For
seine praventive Wirkung bezig
lich Arteriosklerose ist Knoblau-
chil bereits seit langem bekannt.
Die  neuen  Studienergebnisse
belegen fir Betroffens und The-
rapeuten nun die Nitzlichkeit ei-
ner arganzenden Anwendung von
atherischem Knoblauchdl in der
Herzinfarknachbehandiung.

Knobiauch, fal Alium sativam,
warlhich Obersetzt; der ausge-
site Ladch, hal sich avch in
dar Harzinfartharapie bewsdi-
FE KOmEn.

An der Medizinischen Universi-
tétsklinik Koln hat man sich nun unter Leitung Prot, DOr. H. Reuters
der aussagekriftigen Ergebnisse der Langzeitstudia angsanom-
men, um diese einer breiten Offertlichkeit zuganglich zu machen.
Die Schulmedizin kennt solche Studien bis heute nicht.

Aufbau und VYerlauf der Langzeitstudie

In dar Versuchsreihe wurden 432 Herzinfarktpatienten drei Jahra
lang auf die Reinfarkt- und Mortalitatsrate getestet. Nach dem Zu-
fallsprinzip wurden die Patienten in zwei Gruppen eingeteilt, Wih-
rend beida Gruppen die fir die Behandlung notwendigen Koro
nartherapeutika verabreicht bekamen, erhielt nur eine der beiden
Gruppen eine sich (ber den gesamten dreijdhrigen Versuchszeit-
raum erstreckende engdnzende Behandlung mit &therizchem Knob-
lauchisl. Die andere Gruppe wurde mit einem Placebo versorgt, e
Menge des varabreichten dtherischen Knoblauchtls entsprach da-
beai jener Menge, die in einer Kapsel Strongus™ enthalten ist.

Ergebnisse der Langzeitstudie

Mach 36 Monaten konmten sensationelle und eindeutige Ergeb
nisse festgestalit werden: Die Wiedarholungsinfarktrate sowie die
Anzahl der Sterbefille innerhall der mit dem atherischen Knob-
lauchél versorgten Gruppe waren auffallend niedriger als in der
Flacebogruppe.

Eine signifikanta Differenz liel sich dabei bereits nach den ers
ten beiden Jahren erkennen. Die regelmiBig durchgefihrien
Blutdruckmassungen ergaben wesentlich glnstigers systolische
und diastalische Werte bei den mit dem étherischen Knoblauchal
behandelten Patienten. Auch die Cholesterinwerte dieser Gruppe
lagen weit unter denen der Placebogruppe. Im dritten Behand-
lungsjahr wurde die positivers gesundheitiche Entwickliung der
Patienten in der Gruppe, dig mit dtherischem Knoblauchél behan-
delt wurden, dbardeutlich {siehe Abbildungen).

Die Ergebnisse der Studie sprechen fir sich: Dia deutlich gesenkle
Wiederholungsinfarktrate sowie die ginstigen Auswirkungen auf
die Mortalititsrate machen die ergdnzende Gabe von dtherischem
Knoblauchdl zu einem sinnvollen therapeutischen Schritt,

Langzeitstudie liefert den Nachweis: Knoblauchol bewéhrt sich in der Herzinfarkttherapie

Einen Worteil in Anwendung und Vertriiglichkeit bieten hierbei
hochpotenzierte Knoblauchdlkapsaln wie Strongus®, die problem-
los erganzend zu Herz-Kreislaufmedikarmenten  eingenommen
werden kénnen. Eine Kapsel Strongus® enthélt 19 Knoblauchwirk-
stoffe, unter anderem Knoblauchzwiebeldl als therisches O, So
muss nicht mehrfach am Tag Knoblauch eingenormmean werdan,
sondern ledglich eine Anwendung vor dem Schiafengehen erfol-
gen, Strongus”® wirkt zusatzlich anregend auf einen trigen Darm
und ist sehr gut vertraglich — besonders Tur Diabetiker,

Medizinisch ganz anders zu bewerten sind die Wirkungen des
Knoblauchs nach der Resorption aus dem Darm im ganzen
Kirper. Hier beainflussan die verschiedanen Inhaltsstoffe — var
allern das starke dthensche Knoblauchdl - die Funklionen der
Blutgefdie und die Zusammensetzung des Blutas,

Darauf beruht der dern Knoblauch immer wieder nachgesagte
glnstige Einfluss auf dia Arteriosklarose und damit sogar aut die
Verlangerung der Lebensdauer. [..] Knoblauch - ein Geriatrikum
fir den alten Menschen mit seinen mannigfachen Herz- und
Gefafstbrungen.
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Weitere Informationen und Studienergebnisse:
francanpharm Arzneirmittel ELF Ltd. S
Alexandrinenstr. 1 by
96450 Goburg }
Tel.: 00561-20615

E-Mail: intoiEstrongus.com
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